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Vorwort zum Herbstferienprogramm

Liebe Kinder, Jugendliche und Eltern

Endlich ist es wieder so weit — das Ferienprogramm fiir die Herbstferien steht. Damit
garantiert keine Langeweile aufkommt, hat das engagierte Leiterteam auch in diesem Jahr
ein buntes und spannendes Programm zusammengestellt. Freut euch auf eine

abwechslungsreiche Auswahl an Aktivitaten — hier ist fir jede und jeden etwas dabei!

An dieser Stelle ein grosses Dankeschon an allen Helferinnen und Helfern, die dieses
Programm mit viel Herzblut méglich machen.

Wir freuen uns auf eure Teilnahme und wiinschen euch schon jetzt erlebnisreiche und
frohliche Herbstferien.

Herzliche GriiRe
Urs Christen

Gemeinderat
Ressort Gesellschaft & Sicherheit



Alles Wissenswerte rund ums Ferienprogramm

Wer kann mitmachen?

Das Ferienprogramm wird an alle Kinder und Jugendliche mit Wohnsitz in der Gemeinde Lindau verteilt. Kinder
und Jugendliche, welche ausserhalb der Gemeinde Lindau wohnhaft sind, haben die Médglichkeit nach
Anmeldeschluss Restplatz zu belegen.

Anmeldung / Bestétigung

Die Anmeldung muss durch einen Erziehungsberechtigten direkt beim Anbieter, vorzugsweise per E-Mail,
erfolgen. Mit Kurs-Name, Vor-/Nachname des Kindes, Alter/Klasse und Telefonnummer eines Elternteils. Kann
der Kurs aus irgendeinem Grund nicht besucht werden, bitte bei der Kursleitung direkt abmelden! Geschwister
und Freundinnen / Freunde, die einen Kurs gemeinsam besuchen méchten, vermerken dies gut sichtbar auf der
jeweiligen Anmeldung. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs beriicksichtigt. Die Anmeldung
ist verbindlich, ausser der Kurs muss mangels Teilnehmerinnen abgesagt werden. Der Anmeldeschluss ist beim
jeweiligen Kurs aufgefiihrt.

Anmeldungen sind verbindlich! Bei Verhinderung muss selbstdndig ein Ersatz gefunden werden ausser es hat
eine Warteliste. Bei Abmeldungen (kiirzer als 24h) oder unabgemeldeten Fernbleiben wird das Kursgeld
eingefordert.

Bezahlung

Die Bezahlung erfolgt je nach Kurs bei Kursbeginn oder im Voraus. Die Zahlungsbedingungen sind auf der
entsprechenden Kursausschreibung zu beriicksichtigen. Bei Vorauszahlungen ist die Kursteilnahme erst nach
Zahlungseingang bestatigt.

Fotos

Fiir die lllustration dieses Heftes, der entsprechenden Homepage und allenfalls einer Publikation im
Gemeindeblatt, kdnnen Kinder wahrend eines Kurses fotografiert werden. Falls ihr als Eltern dies nicht mochtet,
bitte bei der Anmeldung vermerken.

Versicherung
Die Teilnehmerlnnen sind nicht durch uns versichert. Jede Haftung von Seiten der Veranstalter wird abgelehnt.

Ausschluss

Teilnehmerlnnen, die sich nicht an die Anweisungen der Betreuerinnen und Betreuer halten oder einen Kurs durch
ihr Verhalten wesentlich storen, kdnnen vom Veranstalter jederzeit ausgeschlossen werden. In diesem Fall wird
die angegebene Kontaktperson angerufen. Bei jingeren Kindern sind die Eltern (bzw. gesetzliche Vertreter)
verpflichtet, die Kinder abzuholen. Altere Kinder werden nach Absprache mit der Kontaktperson selbststandig
nach Hause geschickt.

Fragen und Auskunft
Bei Fragen wendet euch bitte an die jeweiligen Kontaktpersonen der einzelnen Angebote.

Organisation

Das Lindauer Ferienprogramm wird im Auftrag der Gemeinde Lindau von Lise Biedermann und der Jugendarbeit
Lindau organisiert. An dieser Stelle auch ein herzliches Dankeschon an die vielen engagierten Personen und
Vereine, ohne deren Mitwirkung das Ferienprogramm nicht moglich ware.

Druck der Broschiire
Die ZUrcher Kantonalbank sponsert den Druck dieser Broschiire. Herzlichen Dank!



Angebotsiibersicht

Montag, 06.10.25

Dienstag, 07.10.25

Mittwoch, 08.10.25

Donnerstag, 09.10.25

Freitag, 10.10.25

1. Woche

Theaterwoche
Slime
Tanzworkshop

Erste-Hilfe-Kurs

Theaterwoche
Tanzworkshop

Armbéander/
Schlisselanhdnger

Kinderzoo
Robinsonspielplatz
Boda Borg

Kreatives mit Fimo

Theaterwoche
Pfannenuntersatz
Girls-Day

Seilpark

Holzschwert

Theaterwoche
Tanzworkshop

Santispark

Theaterwoche

Voltigieren

Montag, 13.10.25

Dienstag, 14.10.25

Mittwoch, 15.10.25

Donnerstag, 16.10.25

Freitag, 17.10.25

2. Woche

Pfannenuntersatz

Strickhof

Holzbausatz

Paracord
Robinsonspielplatz
Boccia

Schatztruhe

Slime

Lasertag

Basketball

Girls Nami

Boys Nami

Bogenschiessen

Das Leben des Moses




Angebotsiibersicht fiir Kindergarten und Unterstufe

Kindergarten

Slime selber machen
Holzschwert
Schatztruhe/Schmuckschatulle

Unterstufe
Slime selber machen

Spannende Theaterwoche — Heldinnen, Helden und Superhelden

Tanzworkshop

Erste-Hilfe-Kurs

Armbéander/ Schliisselanhanger
Kinderzoo

Robinsonspielplatz

Kreatives mit Fimo
Pfannenuntersatz

Seilpark

Holzschwert

Voltigieren

Was frisst die Kuh?
Holzbausatz

Paracord

Boccia
Schatztruhe/Schmuckschatulle
Basketball

Das Leben des Moses
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Angebotsiibersicht fiir Mittel- und Oberstufe

Mittelstufe

Slime selber machen
Spannende Theaterwoche — Heldinnen, Helden und Superhelden
Tanzworkshop
Erste-Hilfe-Kurs

Armbaénder/ Schliisselanhanger
Kinderzoo

Robinsonspielplatz

Boda Borg

Kreatives mit Fimo
Pfannenuntersatz

Girls*Day

Seilpark

Santispark

Voltigieren

Was frisst die Kuh?
Holzbausatz

Paracord

Boccia
Schatztruhe/Schmuckschatulle
Lasertag

Basketball

Girls*Nami

Boys*Nami

Bogenschiessen

Das Leben des Moses

Oberstufe
Erste-Hilfe-Kurs
Spannende Theaterwoche — Heldinnen, Helden und Superhelden
Boda Borg
Girls*Day
Seilpark
Santispark
Boccia

Lasertag
Girls*Nami
Boys*Nami
Bogenschiessen
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Slime selber machen

Wir machen selber Slime und dekorieren das Aufbewahrungsboxli mit schonen Glitzersteinen
oder anderem Dekomaterial. Es kénnen zwei verschiedene Boxli gestaltet werden. Es gibt auch
einen zZ’NUni/z‘Vieri.

Datum: Montag, 6.10.25
9-11 Uhr oder
Montag, 6.10.25
14-16 Uhr oder
Mittwoch, 15.10.25
9-11 Uhr oder
Mittwoch, 15.10.25
14-16 Uhr

Anmeldung an: Crea Casa, verkauf@crea-casa.ch, 052 343 79 79
mit Vor-/Nachname des Kindes, Klasse, Telefon-Nr. eines Elternteils

Anmeldeschluss: 22. September 2025

Leitung: Marianne Isler

Ort / Treffpunkt: im Cre-Atelier (hinter dem Crea Casa), Bahnhofstrasse 17, Effretikon
Mitbringen: -

Kosten: CHF 28.00 im Voraus via Twint (Angaben folgen mit der

Anmeldebestatigung)
Alter: ab 2. KiGa

Teilnehmerinnen: min. 5/ max. 10



Spannende Theaterwoche: Heldinnen, Helden und Superhelden

Willst auch du fiir eine Woche mal
erforschen, wie es sich anfiihlt in der Rolle
einer Heldin, eines Helden oder sogar in
einen Superhelden verwandelt werden?
Eine Woche Theater spielen, in
Fantasiewelten eintauchen und Helden-
Geschichten erfinden, neue Rollen
erforschen und sich verkleiden!

Unter professioneller Anleitung spielen
wir eine Woche lang Theater und machen
viele Theaterspiele. Wir beschéftigen uns
mit dem Thema "Helden" und werden
eine passende Geschichte als
Theaterstiick erarbeiten und danach prasentieren. Was fiir eine Geschichte es sein wird,
entscheiden wir am Anfang der Woche gemeinsam. Lassen wir uns liberraschen, wohin uns die
Theaterwoche fihrt. Es wird bestimmt spannend!

Hast auch du Lust, in neue Rollen zu schlipfen und deiner Fantasie freien Lauf zu lassen? Dann bist
du bei uns richtig!

Am Freitag 10. Oktober heisst es dann ,Vorhang auf” und wir zeigen um 16.00 Uhr unsere
Geschichte vor einem Publikum.

Datum: Montag 6. Oktober bis Freitag 10. Oktober 2025
Mo-Do 9.30 — 16 Uhr, Fr: 9.30 - ca. 18.00 Uhr

Anmeldung an: Okay-Kinder & Jugendtheater Effretikon,
okay@theaterplatzeffretikon.ch, Tel: 078 866 79 74
www.okaytheater.ch

Anmeldeschluss: 28. September 2025

Leitung: Kathrin Maja Frei (ausgebildete Schauspielerin / Theaterpadagogin)
Ort / Treffpunkt: Bucksaal, Tagelswangen

Mitbringen: Spielfreude, Verpflegung (Zniini, Zmittag, Zvieri, Getrank)

bequeme Kleider und Turntappeli (oder rutschfeste Schuhe)
evtl. Spiele fur die Mittagspause

Kosten: CHF 210.- (Zahlung vor Kursbeginn, Bankangaben folgen per Mail)
Alter: 8 bis 15 Jahre
Teilnehmerzahl: mind. 8 / max. 20



Hip Hop & Style Tanz-Workshops

Bewegung, Beats und Style — in unseren Herbstferien-Workshops kombinieren wir verschiedene
Tanzstile wie Hip-Hop, House und Jazz mit kreativer Ausdruckskraft. Du stellst dir aus unserem
Kostiimfundus ein cooles Outfit zusammen, entwickelst eine eigene Rolle, und bringst sie mit
Style und Bewegung zusammen.

Kein Marchen — sondern echter Vibe, echter Style. Ob Tanzerin, Rockstar, Superheldin oder
Charakter deiner Wahl — du bestimmst, wer du sein willst!

Datum: Montag, 06.0ktober 2025
13:30-17:00 Uhr oder
Dienstag, 07. Oktober 2025
08:30 —12:00 Uhr oder

Donnerstag, 09. Oktober 2025
13:30—-17:00 Uhr

Anmeldung an: event@dancegallery.ch
mit Vor-/Nachname des Kindes, Adresse, Klasse, Telefon-Nr. eines
Elternteils

Anmeldeschluss: 19. September 2025

Leitung: Cecile Lehner, Studio Inhaberin / Teacher aus der Dance Gallery

Ort / Treffpunkt: Dance Gallery, Poststrasse 1, Effretikon, 1 Stock

Mitbringen: Hallenschuhe, Bequeme-Kleidung, Trinkflasche, Zniini

Kosten: CHF 30.- in bar oder via Twint vor Ort

Alter: 1. bis 6. Klasse

Teilnehmerinnen: min. 4 / max. 15



Erste-Hilfe-Kurs

Hast du auch schon mal einen Notfall erlebt und warst unsicher was zu tun ist? Ob kleine
Schirfwunden oder ernsthafte Verletzung, wie kannst du helfen? In diesem Erste-Hilfe-Kurs
vermitteln wir dir altersgerecht wichtige Kenntnisse und Fahigkeiten, um in Notfallen richtig zu
reagieren. Auch als Kind ist es ratsam, einfache MaBnahmen wie das Anlegen von Verbanden oder
das Rufen von Hilfe zu erlernen.

Und wissen deine Eltern, wie sie im Notfall reagieren sollen? Vielleicht ware ein Auffrischungskurs
auch fir deine Eltern interessant....

Dieser Kurs wird in Kooperation mit JDMT angeboten.

Datum: Montag, 06. Oktober 2025
13:30 — 16:00 Uhr fur Kinder
17:00 — 20:30 Uhr ausschliesslich fur Erwachsene der Gemeinde Lindau

Anmeldung an: lisebiedermann@hotmail.com (OK Ferienprogramm)
mit Vor-/Nachname, Alter, Adresse & Telefon-Nr. eines Elternteils

Anmeldeschluss: 29. September 2025

Leitung: Lise Biedermann & Bernadette Briingger

Ort / Treffpunkt: Grafstal (genauer Ort erfolgt mit der Anmeldebestatigung)
Mitbringen: bequeme Kleidung, welche auch schmutzig werden darf
Kosten: CHF 10.- fur Kinder, via Twint im Voraus oder vor Ort

CHF 50.- fur Erwachsene (mit offiziellem Zertifikat) via Twint im Voraus
Alter: ab 2. Klasse

Teilnehmerinnen: min. 4 / max. 12



Armbander / Schliisselanhdnger

Aus vielen bunten Perlen fadeln oder knipfen wir Armbandeli und Schliisselanhanger. Es hat
auch Buchstabenperlen und man kann so ganz persénliche Objekte gestalten. Es gibt auch einen
Z’Nini.

Datum: Dienstag, 07. Oktober 2025
09:00 - 11:30 Uhr

Anmeldung an: Crea Casa, verkauf@crea-casa.ch, 052 343 79 79
mit Vor-/Nachname des Kindes, Klasse, Telefon-Nr. eines Elternteils

Anmeldeschluss: 22. September 2025

Leitung: Marianne Isler

Ort / Treffpunkt: im Cre-Atelier (hinter dem Crea Casa), Bahnhofstrasse 17, Effretikon
Mitbringen: -

Kosten: CHF 18.00 im Voraus via Twint (Angaben folgen mit der

Anmeldebestatigung)
Alter: ab 1. Klasse

Teilnehmerinnen: min. 5/ max. 10
10



Erdmannchen-Rendezvous im Kinderzoo

Wir fahren gemeinsam in den Kinderzoo nach Rapperswil. Zuerst werden wir den Zoo erkunden,
bevor uns dann am Nachmittag das Erdmannchen-Rendezvous erwartet. Ein Tierpfleger nimmt
uns in Empfang und wir begeben uns gemeinsam zu den Erdmannchen. Dort erhalten wir
interessante und spannende Informationen Uber ihr Leben. Mit einer Beschaftigungsfiitterung
kénnen wir die kleine Raubtiere hautnah beobachten und erleben.

Datum:

Anmeldung an:

Anmeldeschluss:
Leitung:
Ort / Treffpunkt:

Mitbringen:

Kosten:

Alter:

Teilnehmerinnen:

Dienstag, 07. Oktober 2025
10:00 — ca. 16:00 Uhr

lisebiedermann@hotmail.com (OK Ferienprogramm)
mit Vor-/Nachname des Kindes, Klasse, Telefon-Nr. eines Elternteils

22. September 2025

Lise Biedermann

Schulhaus Grafstal beim oberen Parkplatz (wir fahren mit dem Auto)
wetterfeste Kleidung, da wir uns draussen aufhalten werden

Gutes Schuhwerk

Picknick fiir den Mittag

CHF 15.- (im Voraus per Twint, Angaben folgen mit der
Anmeldebestatigung)

ab Unterstufe

max. 8

11



Robinsonspielplatz — bauen, werken, spielen!

Es wird gehammert, gesagt, gebohrt, gemalt und gespielt. Unsere Spielplatzleiter fihren Aufsicht
und helfen im Umgang mit den Werkzeugen und beim Umsetzen der Ideen.

Datum: Dienstag, 07. Oktober 2025 und/oder
Dienstag, 14. Oktober 2025
10:00—-17:00 Uhr
(weitere Tage gem. Offnungszeiten ohne Ferienprogramm méglich
siehe www.robinsonspielplatz.ch)

Anmeldung an: vorstand@robinsonspielplatz.ch (Bitte Datum angeben)
mit Vor-/Nachname des Kindes, Klasse, Telefon-Nr. eines Elternteils

Anmeldeschluss: 22. September 2025

Leitung: Franziska Gischig, Verein Robinsonspielplatz

Ort / Treffpunkt: Robinsonspielplatz, Kirchweg 33, Effretikon

Mitbringen: wettergerechte Kleidung, Wanderschuhe

Kosten: CHF 18.00 (inkl. Mittagessen, Getranke und Zvieri), in bar oder via

Twint vor Ort
Alter: 1. bis 6. Klasse

Teilnehmerlinnen: min. 4 / max. 25 (pro Datum)
12



Boda Borg Riimlang

«Questing ist mehr als nur ein Spiel — es ist ein einzigartiges Erlebnis, das euch als Team
herausfordert. Seid ihr clever genug, die Aufgaben und Réatsel zu [6sen? Schnell genug, um die
Zeit zu schlagen? Und mutig genug, euch immer neuen Herausforderungen zu stellen?»
Zusammen fahren wir in die Boda Borg und verbringen dort vier Stunden. Mit deinem Team aus
drei bis finf Personen taucht ihr in spannende Quests ein. Wie viele davon kénnt ihr meistern?

Datum: Dienstag, 07. Oktober 2025
ca. 11:30 - 18:00 Uhr

Anmeldung an: jugend@lindau.ch

Anmeldeschluss: 01. Oktober 2025

Leitung: Mirjam Bapst und Tamara Halbheer, Jugendarbeit Lindau

Ort / Treffpunkt: Bahnhof Effretikon vor dem Migrolino

Mitbringen: angenehme Freizeitkleider und bequeme (Turn-) Schuhe,
Getrankeflasche, etwas zum Essen (Zmittag und/oder Zvieri) und evtl.
Sackgeld

Kosten: CHF 20.-

Alter: ab 4. Klasse

Teilnehmerlinnen: begrenzt

13



Kreatives mit Fimo

Wir lernen schone Muster in Fimokugeln zu zaubern und verarbeiten diese zu einem lustigen
Schliisselanhdanger. Wenn noch Zeit bleibt, machen wir noch einen Kugelschreiber und einen
Memoclip. Es gibt auch einen z'Vieri.

Datum: Dienstag, 07. Oktober 2025
14:00 — 16:30 Uhr

Anmeldung an: Crea Casa, verkauf@crea-casa.ch, 052 343 79 79
mit Vor-/Nachname des Kindes, Klasse, Telefon-Nr. eines Elternteils

Anmeldeschluss: 22. September 2025

Leitung: Marianne Isler

Ort / Treffpunkt: im Cre-Atelier (hinter dem Crea Casa), Bahnhofstrasse 17, Effretikon
Mitbringen: -

Kosten: CHF 18.00 im Voraus via Twint (Angaben folgen mit der

Anmeldebestatigung)
Alter: ab 1. Klasse

Teilnehmerinnen: min. 5/ max. 10
14



Pfannenuntersatz mit Mosaik

Ein holzerner Pfannenuntersatz bemalen wir erst mit Acrylfarbe. Dann entwerfen wir unser
eigenes Mosaikbild, welches wir dann aus Keramikfliesen selber in den Pfannenuntersatz
kleben und ausfugen. Es gibt auch einen z’Nini.

Datum:

Anmeldung an:

Anmeldeschluss:
Leitung:

Ort / Treffpunkt:
Mitbringen:

Kosten:

Alter:

Teilnehmerlnnen:

Mittwoch, 8.10.25
09:00-11:30 Uhr  oder
Montag, 13.10.25
09:00 -11:30 Uhr

Crea Casa, verkauf@crea-casa.ch, 052 343 79 79
mit Vor-/Nachname des Kindes, Klasse, Telefon-Nr. eines Elternteils

22. September 2025

Marianne Isler

im Cre-Atelier (hinter dem Crea Casa), Bahnhofstrasse 17, Effretikon
alte Kleider anziehen

CHF 28.00 im Voraus via Twint (Angaben folgen mit der
Anmeldebestatigung)

ab 1. Klasse

min. 5/ max. 10
15



Girls* Day

Wir verbringen auch in diesen Herbstferien wieder einen lassigen Tag nur unter Madchen*:
Basteln, Beauty, Gamen, kreativ sein und Tanzen - zusammen gestalten wir einen coolen Tag in
den Jugendtreffraumen in Tagelswangen. Zum Zmittag bestellen wir uns eine feine Pizza und am
Nachmittag findet dann zusatzlich fir alle, die wollen, wieder ein Tanzworkshop mit Leila, einer
jungen Tanzerin, statt. Leila wird den Nachmittag mit verschiedenen Tanzstilen fillen. Natirlich
darf auch ein feiner selbstgemachter Zvieri nicht fehlen.

Datum: Mittwoch, 08. Oktober 2025
10:00 — 18:00 Uhr

Anmeldung an: jugend@lindau.ch

Anmeldeschluss: 01. Oktober 2025

Leitung: Tamara Halbheer und Mirjam Bapst, Jugendarbeit Lindau
Ort / Treffpunkt: Im Jugendtreff Tagelswangen, Ringstrasse 30, Tagelswangen
Mitbringen: evtl. eigenes Make-Up, bequeme Kleider firs Tanzen
Kosten: CHF 10.00

Alter: 4. Klasse — 1. Oberstufe

Teilnehmerlinnen: begrenzt

16



Seilpark Ziirich

Im Seilpark Zirich erwarten dich Hohen, die deine Grenzen testen. Nervenkitzel und Spass sind
in diesem Wald vorprogrammiert. Klettere, balanciere und fliege von Plattform zu Plattform.
Die Parcours variieren in Schwierigkeit und bieten dir immer neue Herausforderungen.

Datum: Mittwoch, 08. Oktober 2025
12:30 - 15:30 Uhr

Anmeldung an: lisebiedermann@hotmail.com (OK Ferienprogramm)
mit Vor-/Nachname des Kindes, Alter, Adresse & Telefon-Nr.
eines Elternteils

Anmeldeschluss: 22. September 2025

Leitung: Seilpark Ziirich

Ort / Treffpunkt: Schluefweg 16, 8302 Kloten

Mitbringen: wetterfeste Kleidung, satt anliegenden Handschuhen mit ganzen

Fingern zum Schutz gegen Verletzungen (keine Strickhandschuhe).
Kann auch vor Ort bezogen werden

Kosten: CHF 15.- (im Voraus per Twint, Angaben folgen mit der
Anmeldebestatigung)

Alter: ab 8 Jahre
(Kinder von 8-11jahrig miissen beim Klettern begleitet werden!
3 griine Parcours kdnnen vom Boden beaufsichtigt werden, sonst muss
mitgeklettert werden. Bis 4 Kinder pro Aufsichtsperson moglich.)

Teilnehmerinnen: min. 5/ max. 15

17



Holzschwert

Wir raspeln und feilen unser Schwert und bemalen es anschliessend mit Acrylfarben. Es gibt auch

einen Zvieri.

Datum:

Anmeldung an:

Anmeldeschluss:
Leitung:

Ort / Treffpunkt:
Mitbringen:

Kosten:

Alter:

Teilnehmerlnnen:

Mittwoch, 08. Oktober 2025
14:00 — 16:30 Uhr

Crea Casa, verkauf@crea-casa.ch, 052 343 79 79
mit Vor-/Nachname des Kindes, Klasse, Telefon-Nr. eines Elternteils

22. September 2025

Marianne Isler

im Cre-Atelier (hinter dem Crea Casa), Bahnhofstrasse 17, Effretikon
alte Kleider anziehen

CHF 18.00 im Voraus via Twint (Angaben folgen mit der
Anmeldebestatigung)

ab 2. Kindergarten

min. 5/ max. 10
18



Santispark

Erlebe die neuesten Wasserrutschbahnen Gewittersturm, Talfahrt und Kristalljagd und damit
Uber 1000 Meter spannendes Rutschvergniigen. Zudem ,,Super-G, wer bremst verliert. Sturzflug
—der pure Adrenalinkick. Wirbelwind — Achtung Sturmwarnung. Sternenrausch — Ab ins Dunkle”,
um nur weitere der echt coolen Rutschen zu nennen. Gemeinsam verbringen wir einen lassigen
und actionreichen Nachmittag.

Hin- und Rickfahrt findet gemeinsam mit dem Zug statt.

Wichtig: Die Teilnehmenden werden groRtenteils eigenstandig in selbstgebildeten Gruppen in
der Rutschenwelt unterwegs sein — melde dich darum am besten gleich mit einem Gspanli an!

|

;

SANTISP

Datum:

Anmeldung an:
Anmeldeschluss:
Leitung:

Ort / Treffpunkt:
Mitbringen:
Kosten:

Alter:

Teilnehmerlnnen:

Donnerstag, 09. Oktober 2025
12:00 — ca. 19:30 Uhr

jugend@lindau.ch

01. Oktober 2025

Mirjam Bapst und Tamara Halbheer, Jugendarbeit Lindau
Bahnhof Effretikon vor dem Migrolino

Z’Mittag und evtl. z'Nacht und nattrlich Badesachen

CHF 30.-

ab 5. Klasse bis 16 Jahre

begrenzt
19



Voltigieren

Voltigieren bedeutet akrobatische Turnkunst auf dem Pferd. Voltigieren vereinigt mit dem Turnen
und dem Reiten zwei Sportarten in einer.

An diesem Nachmittag hast du die Moglichkeiten erste Voltigierversuche zu wagen, sprich auf dem
Pferd zu Turnen. Und natdrlich alles was sonst noch dazu gehort kennen zu lernen, wie das Pferd
korrekt zu putzen, alles richten und wieder versorgen.

Datum:

Anmeldung:

Anmeldeschluss:

Leitung:

Ort / Treffpunkt:

Mitbringen:

Kosten:

Alter:

Teilnehmerlnnen:

Freitag, 10. Oktober 2025
09:00 — 12:00 Uhr

Voltige Verein Bietenholz, ellen.engler@bluewin.ch

mit Vor-/Nachname des Kindes, Alter, Adresse & Telefon-Nr.

eines Elternteils

29. September 2025

Voltige-Verein Bietenholz, Ellen Engler und Selina Walder
Horbenerstrasse 1, 8308 Mesikon (siehe Situationsplan S.32)
Leggings, Turntappeli (wenn vorhanden), Haare zusammenbinden,
dem Wetter entsprechende Kleidung nach dem Zwiebelprinzip inkl.

Regenschutz und/oder Sonnenhut und etwas zum Trinken

CHF 20.- inkl. Pausenverpflegung
per Twint im Voraus auf 079 471 83 14

Unter- und Mittelstufe

min. 8 / max. 20
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Was frisst die Kuh?

Hast du dir schonmal Gedanken dariiber gemacht, was und wieviel eine Milchkuh am Tag frisst?
Gemeinsam werden wir dieser Frage auf den Grund gehen. Sei dabei und hilf mir die Ration einer
Milchkuh abzuwiegen und die einzelnen Komponenten auf dem Strickhof zu finden.
Anschliessend schauen wir, von welchem Futter sie besonders viel pupsen und riilpsen muss und
erfrischen uns mit einer frischen Apfelschorle aus Strickhofmost.

Datum:

Anmeldung an:

Anmeldeschluss:
Leitung:

Ort / Treffpunkt:

Mitbringen:
Kosten:

Alter:

Teilnehmerlnnen:

Montag, 13. Oktober 2025
14:00 — 16:00 Uhr

events@strickhof.ch
mit Vor-/Nachname des Kindes, Klasse, Telefon-Nr. eines Elternteils

29. September 2025
Sylvia Graf

Kopfgebaude Milchviehstall Ausbildungs- und Versuchsbetrieb
Strickhof Lindau

wetterfeste Kleidung, da wir uns draussen aufhalten werden

1. bis 6. Klasse

min. 3 / max. 20
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Holzbausatz

Wir setzten einen einfachen Holzbausatz zusammen und bemalen das Objekt mit Acylfarben. Es
hat Helikopter, Auto, Jeep, Schiff, Dino, Flugzeug oder Lastwagen. Es gibt auch einen Zvieri.

Datum: Montag, 13. Oktober 2025
14:00 - 16:30 Uhr

Anmeldung an: Crea Casa, verkauf@crea-casa.ch, 052 343 79 79
mit Vor-/Nachname des Kindes, Klasse, Telefon-Nr. eines Elternteils

Anmeldeschluss: 22. September 2025

Leitung: Marianne Isler

Ort / Treffpunkt: im Cre-Atelier (hinter dem Crea Casa), Bahnhofstrasse 17, Effretikon
Mitbringen: -

Kosten: CHF 18.00 im Voraus via Twint (Angaben folgen mit der

Anmeldebestatigung)
Alter: ab 1. Klasse

Teilnehmerinnen: min. 5/ max. 10
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Paracord

Aus dem reissfesten Material Paracord werden mit dem Makrameeknoten Armbander und
Schliisselanhanger geknipft. Viele Farben stehen zur Auswahl und kénnen beliebig kombiniert
werden. Es kdnnen mehrere Objekte geknipft werden. Es gibt auch einen z‘Nini.

Datum: Dienstag, 14. Oktober 2025
09:00 - 11:30 Uhr

Anmeldung an: Crea Casa, verkauf@crea-casa.ch, 052 343 79 79
mit Vor-/Nachname des Kindes, Klasse, Telefon-Nr. eines Elternteils

Anmeldeschluss: 22. September 2025

Leitung: Marianne Isler

Ort / Treffpunkt: im Cre-Atelier (hinter dem Crea Casa), Bahnhofstrasse 17, Effretikon
Mitbringen: -

Kosten: CHF 18.00 im Voraus via Twint (Angaben folgen mit der

Anmeldebestatigung)
Alter: ab 2. Klasse

Teilnehmerinnen: min. 5/ max. 10
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Boccia-Nachmittag

Boccia ist die italienische Variante des Boule-Spiels, bei dem es darum geht, seine eigenen Kugeln
moglichst nah an eine kleinere Zielkugel (Pallino) zu platzieren bzw. die gegnerischen Kugeln vom
Pallino wegzuschielRen (Raffa oder Volo). Boccia wird auch als Prazisionssport bezeichnet.

Datum:

Anmeldung an:

Anmeldeschluss:
Leitung:

Ort / Treffpunkt:
Mitbringen:
Kosten:

Alter:

Teilnehmerlnnen:

Dienstag, 14. Oktober 2025
14:00 - 16:00 Uhr
(findet nur bei trockenem Wetter statt!)

lisebiedermann@hotmail.com (OK Ferienprogramm)

mit Vor-/Nachname des Kindes, Alter, Adresse & Telefon-Nr.
eines Elternteils

29. September 2025

Bocciaclub Grafstal, Stefan Gada

Bocciaclub Grafstal, Badstrasse (hinter Tennisplatze)

Der Witterung angepasst Kleidung. Es findet draussen statt.

ab 8 Jahre

min. 4
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Schatztruhe / Schmuckschatulle

Eine schone Schatztruhe / Schmuckschatulle wird mit Acrylfarbe bemalt, mit Serviettentechnik
dekoriert und am Schluss mit Muscheln, Holzstreuteilen und Glitzersteinen verziert.
Es gibt auch einen z'Vieri.

Datum: Dienstag, 14. Oktober 2025
14:00 — 16:30 Uhr

Anmeldung an: Crea Casa, verkauf@crea-casa.ch, 052 343 79 79
mit Vor-/Nachname des Kindes, Klasse, Telefon-Nr. eines Elternteils

Anmeldeschluss: 22. September 2025

Leitung: Marianne Isler

Ort / Treffpunkt: im Cre-Atelier (hinter dem Crea Casa), Bahnhofstrasse 17, Effretikon
Mitbringen: alte Kleider anziehen

Kosten: CHF 18.00 im Voraus via Twint (Angaben folgen mit der

Anmeldebestatigung)
Alter: ab 2. Kindergarten

Teilnehmerinnen: min. 5/ max. 10
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Lasertag Schwerzenbach

Lasertag: Schleichen, ducken, verstecken - hochste Konzentration, eine schnelle
Reaktionsfahigkeit und Teamgeist sind der Schliissel zum Erfolg.

Ausgeristet mit einem elektronischen Phaser (Lichtstrahler) und einer Sensorweste bewegst du
dich mit deinem Team durch einen nebeligen, labyrinthartigen Spielpark. Du versuchst,
lichtempfindliche Sensoren zu treffen, um Punkte zu sammeln. Doch Vorsicht, wenn du von
einem Lichtstrahl getroffen wirst, reduziert sich dein Schutzschild, wodurch Energiepunkte
verloren gehen. Ist dein Energievorrat am Ende, dann musst du diesen wieder aufladen...und das
kostet Zeit - wertvolle Zeit.

Hin- und Rickfahrt findet gemeinsam mit dem Bus statt. Die Kosten fiirs Lasertag belaufen sich
pro Person auf CHF 20.- inkl. Busticket, den Rest (ibernimmt die JA. Wir nutzen eine Flat — das
heisst, du kannst (je nach Verfligbarkeit) so viel spielen, wie du magst.

SLL22277
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Datum: Mittwoch, 15. Oktober 2025
ca. 13:00 — 18:00 Uhr

Anmeldung an: jugend@lindau.ch

Anmeldeschluss: 01. Oktober 2025

Leitung: Mirjam Bapst und Valentin Steinmann, Jugendarbeit Lindau

Ort / Treffpunkt: Bahnhof Effretikon vor dem Migrolino

Mitbringen: bequeme Kleider und Schuhe, Getrankeflasche und Sackgeld fiirs
Bistro

Kosten: CHF 20.-

Alter: 5. Klasse bis 1. Oberstufe

Teilnehmerlinnen: begrenzt

26



Basketball

Hast du Lust auf Basketball und mochtest diese tolle Mannschaftssportart etwas naher kennen
lernen? Oder hast du schon etwas Basketballerfahrung? Zwei ehemaligen NLA-Spielerinnen fiihren
dich durch dieses Schnuppertraining in welchem der Spass und die Freude am Ball im Vordergrund
stehen.

Bild: © J&S

Datum: Mittwoch, 15. Oktober 2025
14:00 — 16:30 Uhr

Anmeldung an: lisebiedermann@hotmail.com (OK Ferienprogramm Lindau)
mit Vor-/Nachname des Kindes, Klasse & Telefon-Nr.
eines Elternteils

Anmeldeschluss: 29. September 2025

Leitung: Lise Biedermann

Ort / Treffpunkt: Turnhalle Bachwis, Winterberg

Mitbringen: Hallenturnschuhe, Sportkleidung und gute Laune
Kosten: CHF 5.00

Alter: 2. bis 6. Klasse

Teilnehmerinnen: min. 6 / max. 12
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Girls* Nami in Winterberg

Ein Nachmittag unter Girls*: Etwas basteln, zusammen Backen, verschiedenste Spiele
ausprobieren, einen Film schauen, Musikhoéren oder auch einen eigenen Tanz kreieren - das sind
nur einige Optionen, die dir beim Girls* Nami zur Verfligung stehen. Denn du kannst die Zeit mit
deinen Freund*innen in den Kids-Treffraumen in Winterberg selbst gestalten. Zum Znacht
bestellen wir uns noch eine feine Pizza.

Datum: Donnerstag, 16. Oktober 2025
14:00 — 20:00 Uhr

Anmeldung an: jugend@lindau.ch

Anmeldeschluss: 08. Oktober 2025

Leitung: Mirjam Bapst, Jugendarbeit Lindau

Ort / Treffpunkt: Im Kids Treff Bachwis, Schulhaus Bachwis (Eingang beim Hartplatz

hinter dem Fussballgoal), 8312 Winterberg

Mitbringen: evtl. eigene Schminksachen
Kosten: CHF 5.00

Alter: 5. Klasse — 1. Oberstufe
Teilnehmerlinnen: begrenzt
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Boys* Nami in Tagelswangen

«Verschiedenste Spiele ausprobieren, Fussball, einen Film schauen, ps5 gamen, Musikhéren oder
auch einen eigenen Rap-Song kreieren» - das sind nur einige Optionen, die dir beim Boys* Nami
zur Verfligung stehen. Denn du kannst die Zeit mit deinen Freunden in den Treffraumen in
Tagelswangen selbst gestalten. Zum Znacht bestellen wir uns noch eine feine Pizza.

Datum: Donnerstag, 16. Oktober 2025
15:00 —20:00 Uhr

Anmeldung an: jugend@lindau.ch

Anmeldeschluss: 08. Oktober 2025

Leitung: Valentin Steinmann, Jugendarbeit Lindau

Ort / Treffpunkt: Im Kids Treff in Winterberg, Schulhaus Bachwis — Eingang befindet sich

beim Hardplatz, Gittertlir hinter Fussballgoal

Mitbringen: -

Kosten: CHF 5.00

Alter: 4. Klasse — 1. Oberstufe
Teilnehmerinnen: begrenzt
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Bogenschiessen

Hast du Lust wie Robin Hood mit Pfeil und Bogen auf eine Scheibe zu schiessen?

Dann ist dieser Schnupperkurs genau das richtige.

Dir wird gezeigt, welche Haltung du am besten einnimmst, wie du deinen Bogen spannst und
schliesslich wie damit zu zielen ist. Auf die Sicherheit wird grossen Wert gelegt.

Datum: Freitag, 17. Oktober 2025
10:00 —11:30 Uhr

Anmeldung an: lisebiedermann@hotmail.com (OK Ferienprogramm)
mit Vor-/Nachname des Kindes, Alter, Adresse & Telefon-Nr.
eines Elternteils

Anmeldeschluss: 29. September 2025

Leitung: Bachofnerbogensport, Karin Bachofner

Ort / Treffpunkt: Tosstalstrasse 52, 8483 Kollbrunn

Mitbringen: Sportliche Kleidung, Kurs findet drinnen statt

Kosten: CHF 25.- im Voraus. IBAN wird nach der Anmeldung mitgeteilt.
Alter: ab 10 Jahre

Teilnehmerinnen: min. 4 / max. 6
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Das Leben des Moses — Escape Game

Zusammen mit Moses filhren wir die Israeliten aus Agypten und feiern danach das Fest der
Befreiung mit einem Nachtessen. Der Abend wird organisiert durch ein Team der reformierten
Kirche Breite, steht aber allen interessierten Familien offen.

Datum:

Anmeldung an:

Anmeldeschluss:
Leitung:

Ort / Treffpunkt:
Mitbringen:
Kosten:

Alter:

Teilnehmerlnnen:

Freitag, 17. Oktober 2025
18:00 —21:00 Uhr

sonja.schmid@ref-breite.ch

mit Vor-/Nachname des Kindes, Alter, Adresse & Telefon-Nr.
eines Elternteils

05. Oktober 2025

Sonja Schmid

Pfarrhaus Lindau

Dem Wetter angepasste Kleider, die dreckig werden dirfe

Ab 2. Klasse, Eltern und Angehdrige sind herzlich dazu eingeladen am
Spiel und am Fest teilzunehmen

max. 30
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Anhang: Voltigieren Situationsplan
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